’ 2S5 3 jj//’ﬁ /Z»mdzz/wz/

| HH Hg;cyugcog 0.A.
L\t — /0. A. Yexynkoe/

o "2023 I.

MEHIO na «7/7»
No HaumenoBanue 611012 Boixon, | Beaku, | Kupsl, | Yraeso | Ouep.nen
/o r r r Abl, I' HOCTb,
KKaJ
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 ser)
1 TedTenu ¢ coycoM TOMaTHBIM 90/30 9,4 18,8 14,3 223
2 | Irope kapTodensHoe 150 3,9 8,9 39,8 233
3 Komrot u3 cMecu cyxohpyKkToB 200 0,4 0,0 30,8 127
4 Xne0 MIeHMYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
HToro; 510 16,7 27,9 104,4 674
2-011 3aBTpaK
1 OpYKTHI CBEXUE 120 0,5 0,5 11,4 55
2 | Cok dppykroBblit 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro; 300 1,4 0,7 29,1 135
CTonMocTb palMoHa:
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kateropus 12 Jjiet u crapiue)
1 TedTtenu c coycoM TOMAaTHBIM 100/30 10,4 20,9 15,9 248
2 | Iope kapTodensHoe 180 9,0 6,1 55,7 286 -
3 | Kommnor u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,4 0,0 30,8 127
4 | Xnel mueHHYHsIH 50 3,8 0,3 24,4 115
Hroro: 560 23,6 27,3 126,8 775
2-011 3aBTpaK
1 DpYKThI CBEXKHE 120 0,5 0,5 11,4 55
2 | Cok dppykToBBIA 200 1,1 0,2 19,5 83
Hroro; | 320 1,6 11,6 74,2 128
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